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Szkolenie: Znakowanie zywnosci — skladniki alergenne w wykazie skiadnikéw

oraz dobrowolne znakowanie PAL ("Moze zawiera¢")

Omowienie zasad prawidiowego znakowania substancji lub produktéw powodujgcych alergie lub
reakcje nietolerancji zgodnie z wymaganiami prawa zywnosciowego, ze szczegdélnym uwzglednieniem
obowigzkowego wyrdzniania alergenéw w wykazie skifadnikéw oraz dobrowolnego znakowania
ostrzegawczego PAL, np. ,moze zawierac...”. Szkolenie obejmuje réwniez znaczenie oceny ryzyka
niezamierzonej obecnosci alergendéw, w tym analize z uwzglednieniem poziomu zanieczyszczenia
krzyzowego, wielkosci porcji oraz dawek referencyjnych.

Termin i czas trwania: 27.08.2026 10:00 - 12:00

Koszt udziatu w szkoleniu: 200 zt netto + 23% VAT*

*Cena obejmuje prelekcje, materiaty szkoleniowe, swiadectwo ukoriczenia szkolenia
Tryb szkolenia: szkolenie online

Grupa docelowa: pracownicy przemystu spozywczego, sieci handlowych, w szczegdlnosci dziatow:

jakosci, technologii, bezpieczenstwa zywno$ci, regulatory / compliance,

Program:

1. Podstawy prawne znakowania alergenéw
e wymagania Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011,
e substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji — zatgcznik I,
e obowigzki producenta i podmiotu odpowiedzialnego za informacje o Zywnosci,
2. Obowigzkowe znakowanie sktadnikoéw alergennych w wykazie sktadnikéw
e zasady podawania alergendéw w wykazie sktadnikow,
e obowigzek wyrdznienia nazwy substancji lub produktu alergennego,
e poprawne i btedne sposoby wyrézniania alergendw,
o skfadniki ztozone i alergeny obecne w sktadnikach ztoZzonych,
e substancje dodatkowe, nosniki, aromaty, enzymy oraz substancje pomocnicze w przetworstwie,
e znakowanie produktéw bez wykazu sktadnikéw,
e najczestsze btedy w obowigzkowym znakowaniu alergendw.
3. Dobrowolne znakowanie ostrzegawcze PAL - ,,moze zawiera¢...”
e czym jest PAL i kiedy moze by¢ stosowane,
e znaczenie oceny ryzyka i zarzgdzania alergenami jako podstawy do zastosowania PAL,
e analiza ryzyka niezamierzonej obecnosci alergenu z uwzglednieniem poziomu
zanieczyszczenia krzyzowego, wielkosci porcji oraz dawek referencyjnych,
o kiedy wynik analizy ryzyka uzasadnia zastosowanie komunikatu PAL, a kiedy wskazuje na
koniecznos¢ dziatan zapobiegawczych lub zmian w procesie,
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e kiedy PAL moze by¢ uznane za nieuzasadnione, nadmierne lub wprowadzajgce w btad.

e rutynowe stosowanie ostrzezen ,moze zawieraé...” bez udokumentowanej oceny ryzyka.
4. Podsumowanie i Q&A

e pytania uczestnikow i oméwienie watpliwosci z praktyki.

Prowadzacy: Dr nauk rolniczych w zakresie technologii zywnosci, ekspertka Silliker Polska Sp. z o.0.
(grupa Mérieux NutriSciences). Z firmg zwigzana od 2005 r., obecnie Kierownik ds. Bezpieczenstwa
Zywnoéci. Specjalizuje sie w prawie zywnosciowym, w szczegdlnosci w bezpieczenstwie i znakowaniu
zywnosci, zarzadzaniu ryzykiem alergenowym oraz ocenie oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych.
Od ponad 20 lat zajmuje sie eksperckg oceng zgodnosci etykiet z przepisami prawa UE, wspotpracujgc
z producentami zywnosci i sieciami handlowymi. Prelegentka i trenerka szkolen specjalistycznych,

ceniona za praktyczne podejscie i znajomosc realiow rynkowych.

llos¢ miejsc na szkolenie jest ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Prosimy o zapoznanie sie z warunkami zgloszenia i uczestnictwa w szkoleniach online Silliker
Polska Sp. z o.0. grupa Mérieux NutriSciences: https://www.merieuxnutrisciences.com/wp-
content/uploads/2025/07/Warunki-uczestnictwa-w-szkoleniach-online.pdf

Program szkolenia moze ulec niewielkim zmianom (godzinowym) w zalezno$ci od przebiegu szkolenia
i prowadzonych dyskusiji

Przed szkoleniem przesytamy na adres e-mail Uczestnika instrukcje niezbedne do potgczenia on-line
oraz zaproszenie do wirtualnej sali szkoleniowej na Platformie internetowej ZOOM.

Kontakt: e-mail: szkolenia@mxns.com, tel: + 48 726 622 133
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