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Szkolenie: Znakowanie zywnosci — jak prawidiowo deklarowaé wartosé

odzywcza i wykorzystac ja w komunikacji produktu

Szkolenie ma na zapoznanie uczestnikow z obowigzkowym znakowaniem informacjg o wartosci
odzywcze w wersji podstawowej i rozszerzonej. Podczas webinaru omoéwimy, jak prawidiowo
przygotowa¢ deklaracje wartosci odzywczej, unikng¢ najczestszych btedéw oraz Swiadomie

wykorzysta¢ informacije zywieniowe w komunikacji marketingowej produktu.

Termin i czas trwania: 20.08.2026 10:00 - 12:00

Koszt udziatlu w szkoleniu: 200 zt netto + 23% VAT*

*Cena obejmuje prelekcje, materiaty szkoleniowe, swiadectwo ukoriczenia szkolenia
Tryb szkolenia: szkolenie online

Grupa docelowa: pracownicy przemystu spozywczego, sieci handlowych, w szczegdlnosci dziatow:

jakosci, technologii, bezpieczenstwa zywnosci, regulatory / compliance,

Program:

1. Obowigzkowa deklaracja wartosci odzywczej
« zakres informacji, ktére muszg znalez¢ sie na etykiecie,

* kolejnosé, forma i sposdb prezentacji danych,
* hajczestsze problemy przy przygotowywaniu tabeli warto$ci odzywczej.

2. Produkty zwolnione z obowigzku deklaracji

* kiedy nie trzeba podawa¢ wartosci odzywczej,

* przyktady produktéw objetych zwolnieniem,

* sytuacje, w ktérych dobrowolna deklaracja moze by¢ korzystna marketingowo.

3. Dobrowolne informacje o wartosci odzywczej

* kiedy mozna rozszerzy¢ deklaracje o dodatkowe sktadniki,

* jak robi¢ to zgodnie z przepisami,

* jak odrézni¢ neutralng informacje od oswiadczenia zywieniowego lub zdrowotnego.

4. Witaminy, sktadniki mineralne i sktadniki ,,marketingowe”

« zasady deklarowania witamin i sktadnikéw mineralnych,

« referencyjne wartosci spozycia i znaczgca ilos¢ sktadnika,

» mozliwosci i ograniczenia deklarowania takich sktadnikow jak omega-3, kolagen, inulina.
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5. Tolerancje dla wartosci odzywczej

* praktyczne podejscie do tolerancji zgodnie z przewodnikiem Komisji Europejskiej,
* jak oceniac¢ roznice miedzy deklaracjg a wynikami badan,

* kiedy warto aktualizowa¢ dane na etykiecie.

6. Najczestsze bledy i dobre praktyki

* btedy, ktére najczesciej pojawiajg sie w deklaracji wartosci odzywczej,

* przyktady zapiséw bezpiecznych i ryzykownych,

» wskazdwki, jak przygotowacé etykiete zgodng z prawem, czytelng i atrakcyjng dla konsumenta.

7. Panel dyskusyjny i Q&A — 15 minut
» odpowiedzi na pytania uczestnikéw,

Prowadzacy: Dr nauk rolniczych w zakresie technologii zywnosci, ekspertka Silliker Polska Sp. z o.0.
(grupa Mérieux NutriSciences). Z firmg zwigzana od 2005 r., obecnie Kierownik ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci. Specjalizuje sie w prawie zywnosciowym, w szczegdlnosci w bezpieczenstwie i znakowaniu
zywnosci, zarzgdzaniu ryzykiem alergenowym oraz ocenie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych.
Od ponad 20 lat zajmuje sie eksperckag oceng zgodnosci etykiet z przepisami prawa UE, wspoipracujgc
z producentami zywnosci i sieciami handlowymi. Prelegentka i trenerka szkolen specjalistycznych,

ceniona za praktyczne podejscie i znajomos¢ realiéow rynkowych.

llo$¢ miejsc na szkolenie jest ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Prosimy o zapoznanie sie z warunkami zgloszenia i uczestnictwa w szkoleniach online Silliker
Polska Sp. z o.0. grupa Mérieux NutriSciences: https://www.merieuxnutrisciences.com/wp-
content/uploads/2025/07/Warunki-uczestnictwa-w-szkoleniach-online.pdf

Program szkolenia moze ulec niewielkim zmianom (godzinowym) w zaleznosci od przebiegu szkolenia
i prowadzonych dyskusji

Przed szkoleniem przesytamy na adres e-mail Uczestnika instrukcje niezbedne do potgczenia on-line
oraz zaproszenie do wirtualnej sali szkoleniowej na Platformie internetowej ZOOM.

Kontakt: e-mail: szkolenia@mxns.com, tel: + 48 726 622 133
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